) ., MIT TEHET AZ ALLAM_POLgAR _
A TELI SZELSOSEGES IDOJARASI KORULMENYEK KOZEPETTE?

Meérlegelje lakhelye adottsagait és gondoskodjon csaladja biztonsigarél!

Ennek érdekében:

-rendelkezzen legaldbb néhany napra elegendé fiitéanyaggal, éleimiszerrel és
tvéviztartalékkal,

-gondoljon az dram, gaz kimaradésra, az alternativ fiitési, melegedési lehetdségre,

-id8ben jelezze, ha kiilonleges egészségligyi ellatasi igénye van , vagy lesz ( pl. vesekezelés,
sziilés elott 4116 né, veszélyeztetett terhes né, stb.)

-ne induljon Gtnak, ha bizonytalanok az utviszonyok,

Ha mégis el kell indulnia:

-ellendrizze a jarmii miiszaki megbizhatdésagit, az Gnmentéshez segédeszkozoket (kisebb

holapét, hélanc, jégkaparé, meleg felséruhdzat, vastag kesztyi, takaro, vontatokotél,
elakaddsjelz8, gyogyszer, mobiltelefon, némi élelem, innivalo, stb.). Jarmiivével teletankolt
allapotban induljon el igy ha elakadt, hosszabb ideig fiithet vagy toltheti fel mobiltelefonjat is.
-folyamatosan tdjékozédjon az tviszonyokrol, hallgassa a helyi radidkat,

-vigyen magéval feltolt6tt mobiltelefont és a segelykéré telefonszamok jegyzékét,

-ha elakadt j6l lathatéan jelezze és huzédjon az it szélére, jarmiivét ne hagyja ott, ne induljon
el a bizonytalanba, kérje, illetve vérja a segitséget,

-ha tbben elakadtak, fogjanak ssze, segitsék egymast,

-ellenvetés nélkiil hajtsék végre a karfelszdmold erdk tagjainak utasitasait,

Ha otthonéban rekedt:
-hallgassa a radiét, TV-t és hajtsa vegre a kapott utasitdsokat, segitsen szomszédainak, a

telepiilés vezetbinek a mentésben, karfelszamolésban,

-ha gazdilkodo, fokozott gondossaggal jarjon el és késziiljon a télre (takarmanykészlettel,
ivoviztartalékkal, flitdanyaggal, ha kell alternativ fiitési, vilagitasi szell6ztetési lehetdséggel,
nyersanyag €s drukészlettel).

Kérjiik, hogy az allampolgirok és kozosségeik tegyenek Snmagukért, csalid jukeért,
sziikebb tagabb kérnyezetiikért!

Ha mégis baiba keriilt és sepitséore van sziiksége:




-Elsésorban probaljon meg helyben segitséget keresni és kérni,
-Ha ez eredménytelen, hivja a kézismert segélyhivo telefonszamokat: 104, 105, 107, 112
(Mentdk, Tiizoltok, Renddrség, Katasztrofavédelem)

Bdvebb tdjékoztaté az aldbbi linken érhetd el:
http://www katasztrofavedelem.hw/index2.php?pageid=lakossag_kattipus_havazas




